Meniiplan

Montaq Rindsgeschnetzeltes
28.09.2026 Reis

Gemuse
Zvieri Cornflakes mit Joghurt, Frichte
Dienstag Spinat-Tortellini
29.09. an Schnittlauchsauce

Tomatensalat

Zvieri Stracciatella-Brot, Fruchte
Mittwoch Lyoner gebraten
30.09. Ofenkartoffeln
Mischsalat
Zvieri Pancroc mit Ei-Aufstrich, Fruchte
Donnerstag Fischstabli mit Tartarsauce MSC Zucht:
01.10. Risotto Nordpazifik
Erbsli & Ruebli & Mais
Zvieri Kurbis-Brot mit Frischkase, Fruchte
Freitag Kase-Spatzli
02.10. Birnenschnitzli
Salat
Zvieri Blechkuchen, Fruchte

Fleischdeklaration: Sch_weiz, wenn nicht anders vermerkt
Kurzfristige Menliplan-Anderungen moglich



