Meniiplan

Montaq Saucenkartoffeln
02.03.2026 mit Wurststuckli

Broccoli
Zvieri Pancroc, Kasescheiben, Gurken, Fruchte
Dienstag Vollkornspaghetti
03.03. Bolognaise-Sauce

Salat
Zvieri Birchermuesli, Fruchte
Mittwoch Alpler-Magronen
04.03. Birnenschnitze

Salat
Zvieri Dorrfruchte-Riegel, Fruchte

Donnerstag Omeletten mit
05.03. Tomaten-Mozzarella-Fullung
Apfelmus, Salat

Zvieri Ruebli-Blechkuchen, Fruchte
Freitag Cervelat-Krebsli
06.03. Ofenkartoffeln
Mischsalat
Zvieri Hausbrot mit Frischkase, Fruchte

Fleischdeklaration: Sch_weiz, wenn nicht anders vermerkt
Kurzfristige Menliplan-Anderungen moglich



