Meniiplan

Montaq Penne-Teigwaren mit 2 Saucen

23.02.2026 Pesto & Pilzrahmsauce
Blumenkohl

Zvieri Hausbrot mit Parfait, Fruchte

Dienstag Wienerli

24.02. Kartoffelgratin
Randen-Apfel-Salat

Zvieri Tuc, Kase, Tomatli, Fruchte

Mittwoch Poulet-Piccata

25.02. Tomaten-Gersotto
Mischslat

Zvieri Geback, Fruchte

Donnerstaq Falafel mit Tomaten-Curry-Sauce

26.02. Wildreis-Mix
Ruebli

Zvieri Kokosbrot, Fruchte

Freitaq Gemuse-Eintopf

27.02. mit Kartoffeln und Fideli
Ciabatta-Brot

Zvieri Gewurzkuchen, Fruchte

Fleischdeklaration: Sch_weiz, wenn nicht anders vermerkt
Kurzfristige Menliplan-Anderungen moglich



