Meniiplan

Montag Mexikanische Hackfleischsauce
12.01.2026 Reis
Salat
Zvieri Birchermuesli, Frichte
Dienstag Gnocchi mit
13.01. Tomatensauce
Gurken-Feta-Salat
Zvieri Ananas-Schnitten, Frichte
Mittwoch panierte Pouletschnitzel
14.01. Pommes Rissolées
Mischgemtse
Zvieri Tuc, Frischkase, Tomatli, Frichte
Donnerstag  Alpler-Magronen
15.01. Birnenkompott
Salat
Zvieri Gemtusestangeli, Kase, Darvida, Frichte
Freitag Fischfilets im Ofen gebraten ASC Zucht:
16.01. Tartarsauce Vietnam
Salzkartoffeln
Rahmspinat
Zvieri Glace, Fruchte

Fleischdeklaration: Sch__vveiz, wenn nicht anders vermerkt
Kurzfristige Menuplan-Anderungen méglich



